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Treatnents é St Martins

Magischer Ort zwischen Himmel
und Erde gepragt von den
Jahreszeiten und Elementen.



e P%%MQ ﬁ St Martins

So wie die Jahreszeiten unser Leben bestimmen, ist es unsere
Philosophie, den Jahreszyklus in unsere Treatments by St. Martins
einzubringen. Daher werden auch die einzelnen Behandlungen
ganzheitlich gedacht und schlieBen den Lauf des Jahres ein. Sie
starken dadurch in bedeutendem MaBe Ihr Wohlbefinden. Lassen
Sie sich durch unser erfahrenes Team individuell verwéhnen. Wecken
Sie ihre Lebensgeister an einem magischen Ort zwischen Himmel
und Erde. Vergessen Sie alles Schwere, allen Stress und seien Sie im
Hier und Jetzt.

Dmlm@@fé%

Fitnessbereich, Gymnastikraum, ausgedehnter Treatment- und
Kosmetikbereich mit individuell gestalteten Behandlungsraumen
und Spa-Suiten.
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Die Deatnents ﬁ St Martins

Gemeinsam mit dem edlen Kosmetiklabel BABOR hat die St. Martins
Therme & Lodge eigene ,Signature Treatments” entwickelt, die be-
hutsam an die lokalen Gegebenheiten angepasst sind: Sie arbeiten
mit den Elementen der Kernkompetenzen ,Natur und Entdecken”.
Neben den Signature Treatments stehen hocheffektive Trend-
behandlungen, zum Beispiel mit der luxuriésen Lifting-Pflegeserie
HSR® und der auf den jeweiligen Hauttyp abgestimmten System
Gold Linie, auf dem Programm. Ein umfassendes Angebot fur
Herren rundet das Wohlfihl-Paket ab.

n 79/;‘4;& q{r Natur

Die Treatments by St. Martins sind ganz vom Rhythmus der Natur
inspiriert. Beispielsweise spiegelt sich das Phdnomen der Salz-
lackenbildung im Seewinkel im Behandlungseinsatz von reinstem
Salz wider. Als klarendes Element der Behandlung symbolisiert es
den Prozess des ,Erneuerns”. Auch in anderen Inhaltsstoffen zeigt
sich die Verbundenheit zur Natur. Wahrend die Behandlung die Lebens-
energien ankurbelt und in Einklang bringt, balancieren wertvolle
Ole und aktive Pflanzenextrakte die natiirlichen Schutzfunktionen der
Haut und helfen ihr, die neu erworbene Vitalitat und Kraft zu bewahren.



Dis Sellot in don. Jukresseiten

Wachstum bedeutet Wandel und jeder Wandel birgt Risiken - den
Schritt vom Bekannten ins Unbekannte. Diese Signature Treatments

ICH HABE HEUTE
ENTD

finden lhren Ursprung in den Gegebenheiten des Nationalparks und P i —
dem Wandel der Zeit im Seewinkel durch die Jahreszeiten. Regio-
nale Elemente wie Salz, Trauben, Hefe, Sekt und spezielle Teesorten
bilden das Grundgerust fir diese Behandlungen, die durch die
gezielte Ausrichtung auf die Bedurfnisse (Motto) lhres Organismus
im Laufe des Jahres, eine Einheit zwischen Korper, Geist und See-
le bilden.

AuBergewdhnlich sind an diesen vier Signature Treatments neben
der Behandlungszusammenstellung auch der Ort und die Zeit. In
exklusiven Spa-Suiten hat man die Méglichkeit beim herrlichen Blick
auf den See die gesamten Annehmlichkeiten des besonderen
Ambientes zu genieBen. Die Behandlungszeiten von Gber 120 min.
sind selten — St. Martins spiegelt auch in diesem Punkt den
Lodge-Gedanken wider und bietet Ihnen lhren persénlichen Ort des
Riickzugs auf hohem Niveau. Entdecken Sie sich selbst und nehmen
Sie das Gefuhl wahr, zufrieden zu sein.

Gerne kénnen Sie diese Behandlung auch als Paarbehandlung
buchen!

Entiocken Sie ds_Tuwelodbs St. Martins e

lhren ganz privaten Riickzugsort: die Spa-Suiten.

~Erwachen” (ca. 120 Minuten) € 155,00 pro Person

... Lebensgeister wecken
> . . Schenken Sie den puren Luxus zu zweit (vielleicht zu einem beson-
Das Motto: Reinigen, Entschlacken, Aktivieren. L ) -

deren Anlass). Entspannen Sie im eigenen Dampfbad, im person-

) lichen Whirlpool und in der Ruhezone. Im eigenen Behandlungs-
«Erneuern” (ca. 120 Minuten) € 155,00 pro Person . . . . L
bereich der Suiten kénnen Sie auch sémtliche Treatments by St.
... Feuer entfachen Marti vat B

artins ganz privat geniefBBen.
Das Motto: Energie geben, Vitamine zufihren, Kihlen. 9 P 9

«Pure” (ca.120 Minuten) € 85,00 pro Person
+Ernten” (ca. 180 Minuten) € 225,00 pro Person Spa-Suite mit Obst, Wasser & ca. 30 Minuten Zeitfenster.

.. R hauf
esefven anhauien ~Upgrade” (ca. 180 Minuten) € 119,00 pro Person

Das Motto: E i ichern, R i , Ausgleichen.
I ISR TSNS SISl REgRnEO i, Sesgfeisnsh Spa-Suite mit Obst Wasser & ca. 60 Minuten Zeitfenster.

+Ruhen” (ca. 240 Minuten) € 270,00 pro Person »Deluxe” (ca. 240 Minuten) € 190,00 pro Person
... Zeit nehmen Spa-Suite mit Obst, Wasser, Sekt & Signature Treatment.
Das Motto: Energie sparen, Abwehrkréfte starken, Nahren. (ca. 120 Minuten ,,Erwachen” oder , Erneuern”)
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Bei uns buchen Sie nicht Behandlungen, sondern Zeit.

Klassische Massagen

Bei diesem Angebot werden Behandlungen aus dem klassischen
Bereich (Klassische Massage - Ganzkérper und Teilkérper, Lympfdrai-
nage, Reflexzonenmassage) speziell auf Sie abgestimmt. Durch ein
Eingangsgespréch mit dem Therapeuten wird vor Ort entschieden,
welcher Behandlungsmix optimal fir Sie ist.

Individuelles Zeitfenster ca. 30 Minuten € 35,00
Individuelles Zeitfenster ca. 60 Minuten € 69,00
Individuelles Zeitfenster ca. 90 Minuten € 97,00

Trendbehandlungen

KOSMETISCHE RUCKENBEHANDLUNG (ca. 60 Minuten.) € 75,00
Reinigt und befreit von Hautunreinheiten durch Peeling, Ausreinigen,
Packung und kurze Massage.

ENTSTAUENDE BEINBEHANDLUNG (ca. 60 Minuten) € 69,00
Entspannt und belebt schwere und mide Beine.

LIFTING GESICHTSBEHANDLUNG (ca. 60 Minuten) € 82,00
Gonnen Sie sich und lhrer Haut dieses Schénheitshighlight der
Extraklasse.

Beauty

Die Behandlung wird individuell auf Ihren Hauttyp und Wunsch
abgestimmt. Zusétzlich haben Sie die Méglichkeit, Zusatzmodule
zu buchen.

Individuelles Zeitfenster ca. 30 Minuten € 38,00
Individuelles Zeitfenster ca. 60 Minuten € 72,00
Individuelles Zeitfenster ca. 90 Minuten € 99,00

DELUXE MANIKURE (ca. 50 Minuten) € 55,00
mit pflegendem Handbad, Handmassage, Handpeeling, Lack .

DELUXE PEDIKURE (ca. 45 Minuten) € 52,00
mit belebendem FuBbad, FuBpeeling, FuBmassage, Lack .
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Folgende Module sind zusézlich buchbar:

Ampulle € 7,00; Mini Ampullen Crash - Kur € 18,00;

Maxi Ampullen Crash - Kur € 35,00; Spezielle Augenbehandlung € 25,00;
Augenbrauen farben € 8,00; Wimpern farben € 12,00,

Depilation von € 6,00 - 24,00; Spezielle Dekolletébehandlung € 28,00;
Lack € 6,00;

HYDROXEUR (ca. 25 Minuten) € 28,00

Verwdhnen Sie alle Sinne. Ein Bad in unserer Hydroxeur-Whirlwanne
kann mit allen Sinnen genossen werden: Bis zu 290 ergonomisch an-
geordnete Disen massieren Sie ungewdhnlich intensiv und prickelnd.
BALANCING (Aroma), REGENERATION (Krauter/Milch Bad),
ENERGIZING (Rosmarinbad).

SOFTPACK (ca. 30 Minuten) € 31,00

Hochwertige Cremes, duftende und pflegende Ole, Krauter, Bliiten
und Frichte stehen zur Behandlung bereit. Jetzt heiBt es flr Sie
einfach nur genieBen und entspannen.

BALANCING (Aroma), REGENERATION (modellierend),
ENERGIZING (Vitaminpower)

PEELING (ca. 30 Minuten) € 38,00
Aroma-Salz-Peeling, Mousse-Peeling, Fruchtpeeling mit Milch.

Spezielle Mannerbehandlungen

Behandlungsfenster fiir den Mann ca. 30 Minuten € 38,00
TIME OUT Spezielle Gesichtsbehandlung fir den Mann mit
einem vorgefertigten Ablauf ca. 60 Minuten € 70,00

EXPRESS MANIKURE ca. 30 Minuten € 31,00

EXPRESS PEDIKURE ca. 30 Minuten € 30,00



St. Martins Therme & Lodge
Im Seewinkel 1, 7132 Frauenkirchen, Austria

info@stmartins.at, www.stmartins.at
Tel: +43 (0) 2172 - 20 500 700

Offnungszeiten:

MO bis DO 9.30 - 18.00 Uhr

FR, SA 9.30 - 19.00 Uhr

SO und Feiertag 8.00 - 17.30 Uhr



